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PROTOCOLO PARA LA LIMPIEZA Y DESINFECCION

COLEGIO LIBERTADOR SIMON BOLIVAR

OBIJETIVO

Proporcionar directrices para disminuir el riesgo de contagio de COVID-19, en nuestro
establecimiento educacional, proponiendo las medidas para la limpieza y desinfeccién
del establecimiento, de acuerdo a las orientaciones entregadas por las autoridades
sanitarias.

MARCO LEGAL

Las medidas detalladas a continuacion se sustentan en la reglamentacién vigente:

e Coddigo Sanitario. Articulo 22: Sera responsabilidad de la Autoridad Sanitaria el
aislamiento de toda persona que padezca una enfermedad de declaracién obligatoria,
la cual de preferencia y especialmente en caso de amenaza de epidemia o insuficiencia
del aislamiento en domicilio, debera ser internada en un establecimiento hospitalario
u otro local especial para este fin.

e Decreto N° 4 sobre Alerta Sanitaria por Emergencia de Salud Publica de Importancia
Internacional por brote de 2019 — COVID-19 del 08 de febrero de 2020:

- Articulo 3 numeral 27: Realizar acciones educativas en colegios y universidades para
informar a los y las estudiantes, profesores y personal general de las medidas que se
deben adoptar para evitar el contagio en establecimientos educacionales.

NOTA:

> Se considera como miembro de la comunidad educativa a: estudiantes,
apoderados, docentes, asistentes de la educacién y equipo directivo.

» Se considera familiar directo a aquel que vive bajo el mismo techo.

ANTECEDENTES

El coronavirus se transmite, en la mayoria de los casos, a través de grandes gotas
respiratorias y/o por contacto directo.

Actualmente, se desconoce el tiempo de supervivencia y las condiciones que afectan la
viabilidad en el medio ambiente del virus que produce la enfermedad Covid-19. Segun
los estudios, que evaluan la estabilidad ambiental de otros coronavirus, se estima que
el coronavirus del sindrome respiratorio agudo severo (SARS-CoV) sobrevive varios

dias en el medio ambiente y el coronavirus relacionado con el sindrome respiratorio
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del Medio Oriente (MERS-CoV) mdas de 48 horas a una temperatura ambiente
promedio (20 ° C) en diferentes superficies .

Debido a la posible supervivencia del virus en el medio ambiente durante varias horas,
las instalaciones y areas potencialmente contaminadas con el virus que produce la
enfermedad Covid-19, deben limpiarse permanentemente, utilizando productos que
contengan agentes antimicrobianos que se sabe, son efectivos contra los coronavirus.

Por lo anterior, es necesario adoptar todas las medidas de seguridad antes, durante y
después de ejecutar las actividades conducentes a la limpieza y desinfeccién de sitios
posiblemente contaminados o infectados con el virus que produce la enfermedad
Covid-19.

Este protocolo, se basa en el conocimiento actual sobre el virus que produce la
enfermedad Covid-19 y la evidencia proveniente de estudios en otros coronavirus.

I.  CONDUCTA PERMANENTE DEL PERSONAL AL INTERIOR DEL COLEGIO

e Uso de mascarillas: Por disposicion sanitaria, el personal del colegio debera
usar en forma permanente la mascarilla a modo de prevencién del Covid-19.

e Desinfeccion de manos: Todo el personal debera lavarse las manos con agua y
jabdn; desinfectar sus manos con alcohol gel o alcohol liquido a la entrada,
salida de las dependencias y al finalizar cada bloque y/o recreos. Para esto, se
instaurara una rutina a cargo del docente que atiende cada curso y en los
recreos esta actividad sera supervisada por inspectoria.

e Mantener distancia social: Todo el personal debera evitar abrazos, besos o
estrechar la mano entre ellos o con cualquier miembro de la comunidad dentro
del establecimiento, para esto, deberan mantener obligatoriamente 1,5 metros
de distancia entre ellos.

e Uso panuelos: Se recomienda el uso de pafiuelos desechables y/o papel
higiénico, ya que estos pueden ser eliminados de forma adecuada e inmediata
en los basureros que estaran en cada sala, patios y otras dependencias del
colegio con una bolsa que sera retirada después de cada jornada.

e Circulacién: El personal deberd obligatoriamente transitar segun la direccién
establecida por las sefialéticas, con una distancia social de 1,5 metros.

La circulacion en pasillos debe realizarse en un solo sentido para evitar el cruce
de personas (en caso de evacuacién por emergencia se debe considerar todos
los accesos). Para lo anterior, los pisos y muros estaran demarcados.

Se instalaran en forma visible y clara: sefialética, afiches, letreros, etc., en salas
de clases, bafios, areas comunes, patios, pasillos, salas de reuniones, pabellén
administrativo, etc., segin lo que corresponda y considerando medidas de
higiene, distanciamiento, circulacién y prevencion.



Il.  MEDIDAS A CONSIDERAR EN EL ASEO Y DESINFECCION DE LAS DEPENDENCIAS
DEL COLEGIO

OBIJETIVO
Proporcionar orientaciones para el proceso de limpieza y desinfeccién del colegio, con
el fin de disminuir el riesgo de diseminacién de COVID-19.

ALCANCE
El presente protocolo se aplicara para la limpieza y desinfeccion de todas las
dependencias colegio.

RESPONSABLES

Los responsables de la limpieza y desinfeccion de los establecimientos educacionales
seran los sostenedores, coordinados con sus respectivos equipos directivos a cargo del
personal de servicios menores.

PERSONAL DE SERVICIOS DE ASEO.

1. VESTIMENTA:
a. Uso de tenida de trabajo durante su jornada laboral.
Uso de pechera al limpiar los bafios y al efectuar el aseo al término de cada
bloque de clases.
c. Uso de pechera y guantes desechable al desinfectar salas, laboratorios o
zonas comunes después de cada jornada.

2. MEDIDAS DE PROTECCION:

a. Uso de mascarilla en todo momento.

b. Uso de guantes de goma en todo momento.

c. Uso de pechera al desinfectar y asear los bafios.

d. Cuando se tenga sospecha que en una dependencia del colegio estuvo una
persona infectada, el ingreso a esa zona, debera efectuarse obligatoriamente
con la pechera, guantes desechables, escudo protector y mascarilla.

e. Al retirar los elementos de proteccion, evitar tomar contacto con las partes
externas del equipamiento de proteccién que pudieran estar contaminado.

f. Lavarse constantemente las manos con agua, jabdn y/o alcohol gel.

3. USO DE ELEMENTOS DE LIMPIEZA (LIQUIDOS Y MATERIALES):
a. Para desinfectar se usara amonio cuaternario, lysoform u otro producto de la
misma caracteristica (indicado por el encargado de Aseo).



b. Para limpiar pisos se usard mantenedor de pisos (indicado por el encargado
de Aseo).

c. Para vidrios, espejos, mesas, escritorios, entre otros, se usaran productos
profesionales destinados para dichas tareas.

d. Finalizada la jornada escolar, se sanitizardn todas las dependencias y
mobiliario utilizado con amonio cuaternario u otro producto similar, (indicado
por el encargado de Aseo)

e. El personal debera seguir estrictamente todas las instrucciones indicadas por
el fabricante de cada uno de los productos de limpieza y desinfeccién (p. €j.,
concentracion, método de aplicacién y tiempo.)

4. TRATO DE DESECHOS:
a. Toda basura sera considerada como infecciosa, debiendo ser retirada la bolsa
amarrada y llevada al contenedor dispuesto para ello.

b. No puede quedar ningun basurero de salas, patios, bafos y oficinas con
desperdicios al término de la jornada.

c. En forma permanente debera existir personal de aseo que recolecten toda
basura en patios, pasillos y jardines.

5. EN LAS SALAS DE CLASES:
ANTES

a. Previamente del inicio de la primera hora de clases, un funcionario deberd
abrir las salas a partir de las 07,00 hrs.; mantener las puertas abiertas
(ventilar), hasta la llegada de los alumnos.

DURANTE

a. En los recreos, deberan abrir las puertas para ventilar las salas y sacar la
basura de cada sala de clases.

b. Después de cada recreo, deberdn limpiar bafos y lavamanos con solucién
desinfectante (amonio cuaternario u otro similar).

DESPUES

a. Al término de la jornada, deberdn limpiar las mesas, sillas y todo el mobiliario
con un producto detergente, ya sea un limpiador universal o jabdn para
posteriormente desinfectar asperjando todas las dependencias.

b. Las bolsas de basuras deben ser retiradas al término de la jornada de clases,
cerradas y llevadas a los contenedores de basura.



C.

Se aumentarad la frecuencia de limpieza y desinfeccion de superficies de
contacto multiple como: manillas, barandas, escafios, etc.

6. EN LOS BANOS:
ANTES
a. Ventilacién y purificacion del aire de bafios antes de iniciar cualquier accién

de limpieza.

DURANTE

a.

Limpieza de bafios: Después de cada recreo se deben desinfectar WC,
lavamanos, pisos, y eliminar cualquier resto de suciedad que pudieran
accidentalmente caer en el piso.

b. Los bafios deberan contar con los utensilios de higiene necesarios.

DESPUES

a.

Limpieza de paredes, piso, artefactos sanitarios, retirar papeles.

b. Desinfectar bafios con un producto en base a cloro o a amonio cuaternario.

Limpiar manillas y picaportes de puertas.

7. EN OFICINAS DEL COLEGIO:
ANTES
a. Ventilacion y purificacidn del aire de oficinas antes de iniciar actividades diarias.

DURANTE EL DIA

a. Todo el personal que trabaja en oficinas, deberd mantener limpio y ordenado
su escritorio y muebles de su dependencia.

b. El personal de aseo, deben limpiar superficies de los escritorios y muebles 2
veces al dia con un producto sanitizante, retirando papeles en bolsas
cerradas.

DESPUES

a. Al término de las actividades no se debe dejar elementos sobre escritorios y
muebles en las oficinas, con el fin que puedan ser sanitizados adecuadamente
por personal de aseo.

b. Se debe barrer, trapear y/o mopear todos los pisos diariamente con
productos desinfectantes.

c. Limpieza y desinfeccidn rutinaria de las superficies y objetos que se tocan con

mas frecuencia, como manijas de puertas, interruptores de luz, llaves de
lavados de mano, teclados, computadores, etc.



8. FOTOCOPIADORA Y LABORATORIO COMPUTACION (de uso exclusivo del
encargado de informatica):

e Todos los dispositivos electrénicos se deberan limpiar con Alcohol 70% u
otro similar, usando para ello un pafio adecuado.

e Elementos de proteccion: Guantes, mascarilla, pechera.

PROCEDIMIENTO:
Al llegar

e Al llegar en la mafiana el encargado de la dependencia debe airear, limpiar y
desinfectar todas las maquinas de uso en su dependencia.

e El encargado debera usar mascarilla y guantes desechables para sus funciones.

e Realizar lavado de manos.

e Dentro de esta dependencia debera existir un dispensador de Alcohol gel.

e Mantener el afuero correspondiente dentro de la dependencia.

Al término de las actividades:

e Proceder a desinfectar los botones de los comandos.

e Remover suciedad de los equipos.

e Aplicar desinfectante con pafio humedo en teclados y pantallas.
e Dejar actuar el desinfectante por a lo menos 5 minutos.

e Limpieza de pisos, muebles, sillas y manillas.

e Después de ocupar volver a desinfectar.

lll.  ORIENTACIONES DEL COMPORTAMIENTO DEL PERSONAL, EL INTERIOR DEL
ESTABLECIMIENTO.

OBIJETIVO

Proporcionar orientaciones para el comportamiento de los funcionarios del
establecimiento, con el fin de evitar el contagio del COVID-19.

ALCANCE

El presente protocolo se aplicard para la correcta conduccién del personal, desde su
ingreso al colegio hasta su retiro, considerando uso de dependencias, acciones vy
medidas a tener en cuenta.



FUNCIONARIOS DEL ESTABLECIMIENTO.

l. VESTIMENTA
a. Uso de cotona, delantal y pechera (desechables o reutilizables).

1. MEDIDAS DE PROTECCION

Uso de mascarilla y escudo facial, obligatorio durante toda la jornada.
Prohibido el saludo de manos, abrazos o besos.

Distanciamiento social a no menos de 1,5 mts.

o 0 T W

Limpieza y desinfeccidon del delantal y/o cotona al finalizar cada jornada de
trabajo.

1l INGRESO AL COLEGIO

El ingreso del personal sera por la puerta principal.
El personal debe limpiarse los pies en pediluvios.
Al ingreso se tomara la temperatura.

o 0 T o

Distanciamiento social a no menos de 1,5 mts.

V. USO DE LOS SERVICIOS HIGIENICOS DEL COLEGIO
a. Alinterior de los bafios del personal, se debe respetar el aforo permitido.
Lavarse las manos con abundante jabodn siguiendo las recomendaciones
sefialadas en los afiches destinado para esto.
c. Antes de salir debera asperjar el bafio con una solucién de alcohol.

V. SALA DE PROFESORES

a. Se contard con una sala de profesores la que seran usada de forma
alternada (jornada manana y tarde), entre docentes de educacién
parvularia, basica y media de acuerdo a su jornada de trabajo, respetando el
aforo permitido.

b. Se dispondra de un lugar Unico para sentarse y guardar sus pertenencias (lo
estrictamente necesario).

c. No estd permitido comer en las salas de departamentos, salas de profesores,
oficinas y sala de clases; mucho menos compartir con sus companeros los
alimentos.

VI.  CASINO DE PERSONAL
a. Dentro del casino se debe mantener la distancia fisica correspondiente.
b. En cada mesa no pueden sentarse mas de 4 personas.
c. El uso de utensilios para su alimentacién es personal e intransferible, por lo
gue deberd mantenerlo guardado una vez que los usa.



VIl.  OFICINAS Y DEPARTAMENTOS
a. En estas dependencias debera respetarse el aforo permitido.
b. Deberan mantener el orden y limpieza.
c. No podran consumir alimentos.

VIIL. DEPENDENCIA PERSONAL DE ASEO
a. En estas dependencias (comedor, bafios) debera respetarse el aforo
permitido.
b. Se debe organizar de manera que el personal tenga horarios diferidos para
el uso de las dependencias, especialmente en el horario de colacidn.
c. Se deberda mantener este espacio limpio y ordenado, libre de materiales que
usan para sus funciones habituales.



ANEXOS

ANEXOS 01

RECOMENDACIONES

PO ATION
— e

PI'EIIQII.CiélI CORONAVIRUS
contagio,
Coronavirus

Lavado de manos Estornudar o toser  Mantener una distancia
minimo 20 segundos con el antebrazo minima de 1 metro
CONn agua y jabon, 0 enun pafuelo entre usted y cualquier
desechable, Persona que ot
© estornude,

T g

Evitar tocarse No compartir bombilla, Evitar saludar
los ojos, la natiz Vaso o cubiertos con la mano
y 12 boca. CON OL7as Personas, o dar besos.




LIMPIEZA Y DESINFECCION DE AMBIENTES - COVID-19

_ " LIMPIEZA PREVENTIVA (DIARLAMENTE)

Debido a la posible supervivencia del vinus en el medio
arnibbients durante varias horas, se hace deseable
limpiar v desinfectar iodas ks nstalaciones y dreas
gue podran estar comaminadas con el vius gQue
pradwce COVID-19.

RECOMENDACIOMNES

Limpiar y desinfectar diarnamente las superficies, en particular
aguellas gue tenen mayor uso (pisos, mesas, manijas de
puertas,  infermuptores de ur, silas, ascermonrss, borandas,
escritonos, teléfonos, teclados, incdoros, grifos, lavamanos y
avaplatos]

Aumentar la frecusncia de la Bmpieza ceando esxdstan joermadas
o humos con mayor afiuencia de pablico o trabajsdores

= Hecusrda que los pasos sismpre =omn:

o
& . .
& Limpiar. Usar jabtn o detergante de uso habitual,
o removiendo la suciedad y lusgo enjuagar con
abwundante agua
02
Desinfectar. U=zar cualquier desinfectante de

o habitual (solucidn clorada o aloobol al T0ra)
para matar gémmenes de las superficies wtikzando
raciadores, toallas, pafios de fibra o microfibra o
trapeadones, anbre ofnos.

El encargado de esta actividad debe usar pechera
desechable o reutiizable y guantes para labores
de amao desschables o reublizables: resistentes,
impesm eables v de manga langa {no quiningicas]

Anbe la presencia en lasmpresa dewn caso sospechoso SOVID-19
=a recomiendan coma medidas de aseo y desinfeccion:

LIMPIEZA REACTIVA

La limpieza y desinfecciin neactiva estara condicionada
a la pressncia de un caso scspechoso COVID-19 en
las mstalsciones de B empresa.

RECOMENDACIONES

Antes de la limpieza y desinfeccidn:
= Colocar los slemenics de probeccadn personal de uso habethsal

Durante la limpicza ¥ desinfeccidn:

* Limpiar y desinfectar todas aquellas superficies que tuvieron
contacts con la persona sospechosa. Se sugiers vertilar o
amibienbe

(D

Importante: B desnfectants mbs ussdo es el
hipoclorita de sodio (cloro). Para preparar ka medida
de desinfeccaon adecuada se debe preparar ura
solucian al 0,1%, estio &5 4 cucharaditas de clom por
cada litro de agua.

Después de limpiar y desinfectar:
= Una var finalirsda la tarea, sliminar los slementos desechables

en doble bolsa y basurens con tapa
Aguelics slemenios no desachables dsben =mar

i mpEadas.
y desinfectades con los mismos productos utilizados en la
desirnfeccion (clora al 0,1% o alcohal al 70%)

= Al retirar los elemeros de proteccidn, evitar tener contacto

con las superficies sxbternas de los EPP que pudieran estar

contaminados

Mo ohvidar |lavarse las manos después de netirar los EPR con

abundamte agua y jabdn por 20 segundos o mds iempo si se

observa suciedad
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ANEXO 02

LISTA DE CHEQUEO COLEGIO LIBERTADOR SIMON BOLIVAR

INGRESO SI NO
CONTROLE Termodmetro
CONTROLE Pediluvio
CONTROLE Alcohol Gel

PASILLOS

Direccién de desplazamiento, para ingresar y salir del
VERIFIQUE colegio
VERIFIQUE Marcacion de distanciamiento
VERIFIQUE Afiches preventivos

SALAS DE CLASE
VERIFIQUE Marcacién ubicacion de mesas y sillas
CONTROLE Alcohol gel
CONTROLE Alumnos con mascarillas
CONTROLE Profesor con protector facial y mascarillas
CONTROLE Basurero con tapa y bolsas de basura
VERIFIQUE Marcacién de ingreso a la sala 1,5 mt.
VERIFIQUE Afiches preventivos

BANOS
VERIFIQUE Marcacidn distanciamiento fisico
CONTROLE Toalla de papel (bafio del personal)
CONTROLE Papel higiénico
CONTROLE Jabodn liquido
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VERIFIQUE Marcacién de ingreso 1,5 metro
CONTROLE Basureros con tapa y bolsas de basura
VERIFIQUE Lavamanos y WC clausurados
CONTROLE Aforo en el bafio
OFICINAS
VERIFIQUE Marcacién distanciamiento fisico
CONTROLE Mica separadora de ambiente (secretaria)
CONTROLE Alcohol Gel
CONTROLE Mascarilla residente y visitas
CONTROLE Basureros con tapa y bolsas de basura
PATIOS Y PASILLOS INTERIORES
VERIFIQUE Marcacién de distanciamiento
VERIFIQUE Afiches preventivos
ASEO DE DEPENDENCIAS
VERIFIQUE Distanciamiento fisico
CONTROLE Uso de elementos de proteccién personal
CONTROLE Limpieza de piso, muebles y cortinas
CONTROLE Desinfeccidn de piso muebles y cortinas
CONTROLE Retiro de basura y colocacién de bolsas nuevas
CONTROLE Aireado de dependencia
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